
CONSIGLI per equipaggiamento

€ 15 giovani solo soci CAI - la quota comprende Affitto Ciaspole offerto dal CAI GHEMME.
€ 20 adulti soci CAI  -  € 30 adulti non soci (comprensiva di assicurazione) 

- Per gli adulti che desiderano affittare le ciaspole il costo è di € 7

Iscrizioni TASSATIVE entro MERCOLEDI’ 21 FEBBRAIO 2018

Poichè la giornata di domenica si svolgerà sulla NEVE si raccomanda un ABBIGLIAMENTO ADEGUATO: 
scarponi o scarponcini (NO doposci,) giacca a vento e guanti, pantaloni pesanti o pantavento                                       
(NO jeans), cuffia e zaino. Ricordiamo anche di portarsi un ricambio di vestiti e calze per togliersi quelli bagnati. 

DOMENICA 25 FEBBARIO 2018
Brusson (Val d’AOSTA)

CIASPOLATA 
- Passeggiata con RACCHETTE da NEVE -

Per informazioni
Sede CAI GHEMME
Piazza Castello n.15

ogni venerdì sera dopo le 21

 Stefano Moraschini
 Renato Rovellotti
 Ottica Stefanoli

Gapogita
Ghemme
Carpignano S

0163.840019 - 333.7353125
0163.840837 - 338 9186757  
0321 825188

CAI GHEMME ghemme@caivarallo.it  0163.841442

Tieniti aggiornato e vedi le foto su FACEBOOK ESCAI GHEMME

Costi

Il gruppo ESCAI GHEMME da il benvenuto ai numerosi nuo-
vi iscritti del 2018 e un ben ritrovato per chi già ci segue con 
passione nelle nostre escursioni.

Andremo in pullman in Val d’Aosta a Brusson frazione La 
Croix. Qui percorreremo con le ciaspole (racchette da neve) 
un facile e panoramico sentiero, sulla sommità della Miniera 
d’oro di Ciamusira. Attraverseremo bellissimi boschi di coni-
fere dove vivono camosci, caprioli,cervi.
Poi PRANZO AL SACCO e come sempre ne approfitteremo 
per giocare sulla neve...........
Tempo interno giro 1,30 ore circa.

    Rientro previsto ore 18,30 circa

ore  7.30 Ghemme Scuole Medie
ore  7.35 Sizzano Fermata Bus
ore  7.40 Fara Novarese Piazza Libertà
ore  7.45 Carpignano Sesia Piazza

CLUB ALPINO ITALIANO - Sezione di Varallo
SOTTOSEZIONE DI GHEMME

Ciaspolata ESCAI 2017

Le Ciaspole

Partenze
pullman

Programma


